das de ANASAPS 2010 tratan acerca de las consecuencias que la crisis econémica tiene sobre la salud
into de la poblacién general como de las personas que ya presentan una enfermedad mental y de otros
 vulnerables. Histéricamente toda crisis ha tenido una serie de impactos en la salud psiquica de las perso-
1 octubre de 2008 la OMS prevefa estas consecuencias y anunciaba que la crisis financiera global proba-
causarfa un aumento en los problemas de salud mental e incluso en los suicidios, derivados de las dificul-
as personas para lidiar con la pobreza y el desempleo. En los ltimos meses estén saliendo a la luz los re-
le las primeras investigaciones realizadas en Espafia; asimismo, numerosas noticias, columnas y articulos
o referencia a los efectos de la crisis. En Navarra, el Dr. Martinez Larrea advirtié en una conferencia del
cremento de la morbilidad, de la mortalidad y de la brecha existente entre necesidades y recursos.

s Jornadas ANASAPS pretende:

r a la poblacién general, colectivos especificos y profesionales de diferentes areas, de las consecuencias
risis puede causar en la salud mental de las personas.

soluciones que palien estas consecuencias, creando un foro de discusién y reflexién.
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XIX Jornadas de Salud Mental organizadas por anascaps
ASOCIACION NAVARRA PARA LA SALUD MENTAL

impacto de a crisis
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11l JORNADAS DE SALUD MENTAL

ORGANIZADAS POR LA DELEGACION PASTORAL DE LA SALUD

to de la crisis en la salud mental

Impat

Bienestar emocional para una salud integral

MARTES 5 DE OCTUBRE DE 2010 - PLANETARIO DE PAMPLONA

18:00 h. BIENVENIDA E INAUGURACION DE LAS JORNADAS
¢ Excma. Sra. D.° Maria Isabel Garcia Malo
Consejera de Asuntos Sociales, Familia, Juventud y Deporte del Gobierno de Navarra.
* Excma. Sra. D. Maria Kuiz Peironcely
Consejera de Salud del Gobierno de Navarra.
* D.° M® Carmen Elizondo Abinzano
Vicepresidenta de ANASAPS.

18:15h. CONFERENCIA INAUGURAL
* D. Jesis José de la Gandara Martin
Jefe del Servicio de Psiquiatria del Complejo Asistencial Universitario de Burgos.

19:00 h. SITUACION EN ATENCION PRIMARIA
* D. José Ramén Loayssa Lara
Médico de Atencién Primaria del Centro de Salud de Azpilagafia. Miembro del grupo de Salud Mental de SEMFYC
y miembro de SNaMFAP (Sociedad Navarra de Médicos de Familia y Atencién Primaria).
¢ D.” Rosa Goni Esquiroz
Trabajadora Social de Salud.

20:00 h. coLOQUIO
* Modera: D.® Saioa Cavero Espinosa
Responsable del Programa de Sensibilizacién y Divulgacién de ANASAPS.

MIERCOLES 6 DE OCTUBRE DE 2010 - PLANETARIO DE PAMPLONA

18:00 h. SITUACION EN ATENCION ESPECIALIZADA
* D. Alfredo Martinez Larrea
Médico Psiquiatra de la Unidad de Hospitalizacién Psiquidtrica del Hospital Virgen del Camino y Presidente del Foro
de Salud Mental.

18:30 h. IMPACTO EN EL CONSUMO DE SUSTANCIAS
* D.° Marivi Mateo Garcia
Médica especialista en Salud Piblica. Plan Foral de Drogodependencias. Departamento de Salud.

19:00 h. OTROS IMPACTOS
* D.” Miren Sesma Galarraga
Trabajadora Social y Orientadora Socio-Laboral. Fundacién Gaztelan.

19:30 h. COLOQUIO
* Modera: D.® Saioa Cavero Espinosa
Responsable del Programa de Sensibilizacién y Divulgacién de ANASAPS.

20:00 h. CLAUSURA DE LAS JORNADAS
* D. José Domingo Cabrera Ortega
Subdirector de Salud Mental del Gobierno De Navarra.

CLiINICA PADRE MENNI (€/ Joaquin Beunza 45, Pamplona)

JUEVES 7 DE OCTUBRE DE 2010: PANEL DE EXPERIENCIAS - BIENESTAR EMOCIONAL

19:00 h.  Moderadora: D.® Mercedes Ferro: Directora del Psicogeridtrico S. Feo. Javier
Participardn expertos en estas materias:
® Aspectos psiquicos y psicolégicos: Dr. Reye (Psiquiatra)
Aspectos espirituales: D. Miguel Angel Monge (Capellan, C.U.N,)
Aspectos somdticos: Dr. D, Félix Zubiri (Médico de At. Primaria)
Aspectos afectivos: D. Egoitz Telletxea Etxepare (Miembro de la Junta Directiva de ANASAPS)

VIERNES 8 DE OCTUBRE DE 2010: FORO BASADO EN EL CORTOMETRAJE: “ALUMBRAMIENTO"”

19:00 h. Presentado por el Dr. Manuel Martin (Psiquiatra y Director Médico, Clinica Padre Menni)

SABADO 9 DE OCTUBRE DE 2010: JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS

09:30 h.  Bienvenida y video sobre el centro.
10:30 h.  Exposicién y mercadillo.

12:00 h.  Eucaristia.

12:30 h.  Aperitivo.




